
 
 
 

Berufsoberschule I 
Fachrichtung Gesundheit und Soziales 

 

Zielsetzung 

Die Berufsoberschule soll berufsorientierte Fach-
kenntnisse und allgemein bildende Kenntnisse 
vermitteln und so zur Kompetenzerweiterung und 
zur Persönlichkeitsbildung der Schülerinnen und 
Schüler beitragen sowie zu vernetztem Denken, 
zu werteorientiertem Verhalten und zur verant-
wortlichen Mitgestaltung des öffentlichen Lebens 
befähigen.  
Der Unterricht in allen Fächern soll insbesondere 
dem Anspruch auf Ganzheitlichkeit und Hand-
lungsorientierung bei der Behandlung der Lernin-
halte Rechnung tragen. Das Prinzip des fach-
übergreifenden Lernens sowie des Projektlernens 
ist im Unterricht zu berücksichtigen. 

Aufnahmevoraussetzungen 
(1) In die Berufsoberschule I kann aufgenommen 
werden,  
wer den qualifizierten Sekundarabschluss I oder 
einen gleichwertigen Abschluss hat und 
1. eine der Fachrichtung Gesundheit und Sozi-
ales entsprechende mindestens zweijährige 
a) Berufsausbildung nach dem Berufsbildungsge-
setz oder der Handwerksordnung oder eine 
gleichwertig geregelte Berufsausbildung oder 
b) Berufsausbildung in einem bundesrechtlich 
geregelten Gesundheitsfachberuf oder  
c) Ausbildung in einem Beamtenverhältnis erfolg-
reich absolviert hat oder  
2. eine mindestens einjährige der Fachrichtung 
Gesundheit und Soziales entsprechenden Tätig-
keit und eine danach erfolgreich abgelegte Eig-
nungsprüfung nachweisen kann*, sofern Voraus-
setzungen aus einer anderen Fachrichtung vor- 
liegen oder 
3. eine mindestens fünfjährige einschlägige Be-
rufserfahrung in einem Tätigkeitsbereich Gesund-
heit und Soziales ausgeübt hat.  
Soweit während der Berufsausbildung oder der 
Berufstätigkeit die Pflicht zum Berufsschulbesuch 
bestand, ist zusätzlich der Abschluss der Berufs-
schule erforderlich. 
Ist die bisherige Berufsausbildung oder Berufstä-
tigkeit einer Bewerberin oder eines Bewerbers der 
Fachrichtung Sozialwesen nicht eindeutig zuzu-
ordnen, entscheidet die Schule über die Aufnah-
me in die jeweilige Fachrichtung. 
* (Antragsformular Homepage/ Sekretariat) 

Unterrichtsfächer 
in Klammern ist jeweils die Anzahl der Wochen-
stunden angegeben: 

Deutsch/Kommunikation (4) – Englisch (6) -  
Mathematik (6) – Religionslehre oder Ethik (2) - 
Sozialkunde (2) - Sport (2) – Biologie oder  
Chemie oder Physik (2) - Pädagogik (5) – Psycho-
logie (4) und evtl. Französisch 

Der Unterricht beträgt insgesamt 33 Wochenstun-
den (mit der zweiten Fremdsprache 37 WSt). 

Abschluss/ Übergänge 
Die Berufsoberschule I schließt mit einer Prüfung 
zur Erlangung der Fachhochschulreife ab. Die 
Prüfung wird am Ende des zweiten Schulhalbjah-
res der Berufsoberschule I durchgeführt. Sie glie-
dert sich in eine schriftliche und eine mündliche 
Prüfung. 
Das Zeugnis der Fachhochschulreife berechtigt 
zum Studium an einer Fachhochschule und bietet 
damit die Chance, sich über ein Studium für lei-
tende Aufgaben im Hotelfach, in der Gastronomie, 
im Gesundheitswesen, im Pflegebereich, in der 
Lebensmittelbranche oder auf dem Tourismussek-
tor u. v. m. zu qualifizieren. Mögliche Studienfä-
cher sind beispielsweise Betriebswirtschaftslehre, 
International Business, Hotel- und Tourismusma-
nagement, Ernährungswissenschaften, Diätetik, 
Gesundheits- und Pflegemanagement etc.  
Ferner berechtigt das Zeugnis, sich um die Auf-
nahme in die Berufsoberschule II zu bewerben.  
Über die Berufsoberschule II kann die fachge-
bundene Hochschulreife erworben werden. 
Erwerb der allgemeinen Hochschulreife über 
die BOS II (VV BOS 2004) 
Für den Erwerb der allgemeinen Hochschulreife 
in der BOS II ist der Nachweis einer zweiten 
Fremdsprache erforderlich. Es gilt § 7 der LV 
über die BOS in der jeweils geltenden Fassung. 
 
Beratung und Anmeldung für die BOS I 
Sekretariat der BBS EHS Trier, Deutschherrenstr. 
31, 54290 Trier, Tel: 0651-7 18 37 19 
Bewerbungszeit: Bis zum 1. März müssen die 
Bewerbungsunterlagen im Sekretariat vorliegen, 
wenn die Bewerbung in der ersten Runde in das 
Vergabeverfahren aufgenommen werden soll. 
Später eingehende Bewerbungen werden in das 
Nachrückverfahren aufgenommen. 
Hinweise zur Bewerbung und Vordrucke im 
Internet: www.bbs-ehs-trier.de 
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